Btk. 182.§ A valóság bizonyítása
Rágalmazás, becsületsértés, kegyeletsértés miatt nem büntethető az elkövető, ha a becsület csorbítására alkalmas tény valónak bizonyul. A valóság bizonyításának akkor van helye, ha a tény állítását, híresztelését, illetve az arra közvetlenül utaló kifejezés használatát a közérdek vagy bárkinek a jogos érdeke indokolta.

A szólásszabadság alkotmányos elve (( a jóhírnév, a becsület és az emberi méltóság védelme 

A két ellentétesnek látszó alapelvet a büntetőjog úgy hangolta össze, hogy büntethetőséget kizáró okot fogalmazott meg arra az esetre, ha valós, ám becsületcsorbító tényállítást, híresztelést, illetve arra közvetlenül utaló kifejezés használatát a közérdek avagy bárkinek a jogos érdeke tette indokolttá.
BH1994. 356: A valóság bizonyításának tárgya csak tényállítás, híresztelés, illetve tényre közvetlenül utaló kifejezés használata lehet. 

Nincs helye valóság bizonyításának, ha a becsületsértés ténytartalom nélküli, gyalázkodó, szidalmazó kifejezésekkel történt.
BH1994. 295: A rágalmazás alapjául szolgáló, a becsület csorbítására alkalmas tényállítás tekintetében a valóság bizonyítása elrendelésének van helye, ha közérdek fűződik ahhoz, hogy az iskolaigazgatói állásba erkölcsileg feddhetetlen személy kerüljön.
A valóság bizonyításának az elrendelésekor azt kell vizsgálni, hogy nincs-e aránytalanság a kétféle érdek között. 

BH1988. 128: Sajtóközlemény esetén a cikk egészének vizsgálata alapján lehet megalapozottan állást foglalni abban a kérdésben, hogy a magánvádlót érintő, a valóságnak megfelelő tényállításoknak az újságíró részéről történt megtétele mennyiben volt szükséges.
Ha ugyanis a tényállítás valóságos, ám annak közlését, illetve híresztelését nem indokolta sem közérdek, sem magánérdek, akkor a bűncselekmény (rágalmazás, becsületsértés, illetve kegyeletsértés) megvalósul. 

Valóság bizonyításának elrendelésére a magánvádló, a vádlott, a magánvádló jogi képviselője, a vádlott védője és az ügyész (ha a vád képviseletét átvette) tehet indítványt, de a bíróság azt indítvány hiányában hivatalból is elrendelheti. 

BH1997. 162: A büntetőügyben folytatott eljárásról közölt sajtótudósítás kapcsán a rágalmazás miatt indult büntetőügyben nem mellőzhető a valóság bizonyítása. 

Valóság bizonyításának elrendelése esetén a bizonyítási teher megfordul, és ez esetben a vádlott köteles bizonyítani, hogy amit állított az igaz. A valóság bizonyítása során alapvetően azt kell bizonyítani amit az elkövető állított, ez határozza meg a lefolytatandó bizonyítás kereteit.
A valóságbizonyítás sikertelensége esetén a bűncselekmény attól függetlenül megállapítható, hogy az elkövető az állított tényt esetleg valónak tudta. Következésképpen a terhelt nem hivatkozhat eredményesen a ténybeli tévedésre. A rágalmazó tényállítás valóságát, illetve valótlanságát ugyanis az elkövető tudatának nem kell átfognia.
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