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16. tétel: A büntetéskiszabás elvei, BK 154.
83. § (1) A büntetést - céljának (37. §) szem előtt tartásával - a törvényben meghatározott keretek között úgy kell kiszabni, hogy igazodjék a bűncselekmény és az elkövető társadalomra veszélyességéhez, a bűnösség fokához, továbbá az egyéb súlyosító és enyhítő körülményekhez.

(2) Határozott ideig tartó szabadságvesztés kiszabásakor a büntetési tétel középmértéke irányadó. A középmértéket akként kell megállapítani, hogy a büntetési tétel alsó határához a felső és az alsó határ közötti különbözet felét kell hozzáadni.

(3) Ha e törvény a büntetés kiszabása esetén az e törvény Különös Részében meghatározott büntetési tételek emelését írja elő, a (2) bekezdésben meghatározott számítást a felemelt büntetési tételekre tekintettel kell elvégezni.

(4) Ha a bíróság szabadságvesztést szab ki, a büntetés mértékét a végrehajtás felfüggesztése, illetőleg a feltételes szabadságra bocsátás lehetőségének a figyelmen kívül hagyásával állapítja meg.

1. A büntetés célja
A büntetés kiszabásánál a tsd védelmének, az általános és különös megelőzésnek a szempontjait is figyelembe kell venni. 

2. A bcs tsd-ra veszélyessége
A tsd-ra veszélyesség alapja, h. a bcs valamely jogi tárgyat sért v. veszélyeztet. Általánosságban a tsd-ra veszélyességet a törvényi büntetési tétel értékeli, de a konkrét esetben a tsd-ra veszélyességet a bíróságnak kell értékelnie. A bírói gyakorlat ezt a bcs „tárgyi súlya” kifejezéssel jelzi. A tsd-ra veszélyesség jelentős mértékben függ a cselekmény következményeitől (pl. testi épség elleninél az okozott sérülés nagysága, vagyoninál az okozott kár).

3. Az elkövető tsd-ra veszélyessége
A kiszabott büntetésnek ehhez is igazodnia kell, hiszen a büntetést mindig konkrét elkövetővel szemben szabják ki. Az elkövető a bcs elkövetése miatt veszélyes a tsd-ra. Az elkövetett cselekményből lehet a legjobban levonni a következtetést a tsd-ra veszélyességére, illetve az elkövető körülményeiből (pl. életmódja, életvitele, megelőző elítélései stb.). Az elkövetés utáni magatartása is támpontot adhat (pl. megbánás, önfeljelentés stb.)

4. Az elkövető bűnösségének foka
A bűnösség a bcs fogalmának az összetevője, meghatározza azt is, h. egyáltalán büntethető-e az elkövető. A törvényhozó a szándékos és a gondatlanságból elkövetett bcs-ek szétválasztásával már értékeli a bűnösség fokát. A szándék v. gondatlanság intenzitására a cselekmény tárgyi körülményeiből lehet következtetni (pl. a cselekmény makacs véghezvitele a szándék nagyobb intenzitásáról tanúskodik). Enyhítő körülmény lehet a fiatalkor v. az idős életkor. A bűnösség feltétele a beszámítási képesség, korlátozottsága esetében a büntetés korlátlanul enyhíthető. 

5. Az egyéb súlyosító és enyhítő körülmények
Pl. súlyosító, ha bizonyos bcs-ek gyakoriak, számuk növekedést mutat. Idő múlása általában enyhítő körülmény, az is az, ha az elkövető önhibáján kívül hosszabb ideig állt a büntetőeljárás súlya alatt. Enyhítő a teljes beismerés ill. megbánás, v. a bcs-el okozott kár megtérítése.

A BÜNTETÉS KISZABÁSÁVAL KAPCSOLATOS ÁLTALÁNOS ÉRTÉKELÉSI ELVEK

Egyéniesítés, individualizáció ( olyan körülmények figyelembe vétele, amelyek csak egyes bűnelkövetőket v. bcs-eket jellemeznek. Három típusa van: törvényi, bírói és végrehajtási. 

Kétszeres értékelés tilalma ( a bíróság nem értékelheti a büntetés kiszabása során súlyosító v. enyhítő körülményként a törvényhozó által egyszer már értékelt körülményeket (pl. az elkövető 18. életévnél fiatalabb kora nem lehet enyhítő körülmény, mivel a tv eleve enyhébb BJ-i elbírálást ír elő a fiatalkorúakra). DE! ha a szóban forgó körülmény jelentős mértékben meghaladja a minősítéshez szükséges mértéket, akkor van lehetőség a súlyosító v. enyhítő körülményként értékelésre. 

Minőségi értékelés elve ( a körülményeket összességükben kell értékelni, nem a számuk, hanem az adott esetre vonatkozó nyomatékuk a döntő

Konkrét értékelés elve ( a körülményeket sohasem elvontan, hanem mindig az adott konkrét cselekménnyel összefüggésben kell vizsgálnia

Relatív értékelés elve ( a bcs-ek szerint eltérő lehet egy-egy körülmény enyhítő v. súlyosító volta. 

BK 154. szám

A büntetéskiszabás során értékelhető tényezőkről
I. A Btk. 83. §-a szerint a büntetést a törvényben meghatározott keretek között úgy kell kiszabni, hogy igazodjék a bűncselekmény és az elkövető társadalomra veszélyességéhez, a bűnösség fokához, továbbá az egyéb súlyosító és enyhítő körülményekhez.

II. A büntetést befolyásoló alanyi tényezők
1. A büntetlen előélet enyhítő körülmény, kivéve ha az elkövető fiatalkorú vagy a fiatalkort néhány évvel meghaladott ún. fiatal-felnőtt. 

2. Ha az elkövetőt a bűncselekmény véghezvitele előtt jogerősen elítélték, a büntetőjog szempontjából büntetett előéletű akkor is, ha mentesült a büntetés hátrányos következményei alól.

A büntetett előélet általában súlyosító körülmény.

3. Ha az elkövetőnek a létfenntartást biztosító jövedelme nincs, és munkakerülő, csavargó életmódot folytat, fokozott a veszélye annak, hogy a szükségletét illegális módon, akár bűncselekmény útján elégíti ki, és a személyének a veszélyessége fokozott.

4. A fiatalkor nem enyhítő körülmény, ilyennek értékelhető azonban, ha az elkövető a büntethetőség határát jelentő tizennégy éves életkort nem sokkal haladta meg, vagy fiatal-felnőtt volt, amikor a bűncselekményt elkövette. A katonai ítélkezésben a fiatalkor nyomatékos enyhítő körülmény, mivel itt a fiatalkorúakra vonatkozó külön rendelkezéseket nem lehet alkalmazni.

Az idős kor - a vele rendszerint együttjáró testi és szellemi hanyatlás, valamint tűrőképesség-csökkenés miatt - enyhítő körülmény; általában a nyugdíjkorhatárt meghaladó életkort lehet így értékelni.

Enyhítő körülmény, ha az elkövetőnek tartásra, illetve nevelésre szoruló hozzátartozói vannak.

Az elkövető alacsony műveltsége, iskolázatlansága enyhítő körülmény, kivéve, ha olyan bűncselekményt követett el, amelynek súlyát és tilalmazottságát az értelmi színvonalától és iskolázottságától függetlenül mindenki belátja (emberölés, rablás, testi sértés stb.). Súlyosító körülmény viszont, ha az elkövető a műveltségét vagy szakmai képzettségét bűncselekmény véghezvitelére használja fel. A honvédelmi kötelezettség elleni, valamint a katonai bűncselekményeknél a szolgálat teljesítésére való alkalmatlanság minden esetben igen nyomatékos enyhítő körülmény.

A beszámítási képesség korlátozottsága enyhítő körülmény.

5. Az elkövető tartósan és kiemelkedően végzett munkája enyhítő körülmény.

6. A katonai ítélkezésben enyhítőként vagy súlyosítóként egységesen kell értékelni az elkövetőnek a szolgálati idő alatt tanúsított magatartását; ezen belül az egyik oldalon a kitüntetések, dicséretek, jutalmak és elismerések, a másikon az érvényben levő fenyítések száma és súlya jön figyelembe.

7. Súlyosító körülmény, ha az elkövető a bűncselekményt önhibából eredő ittas vagy bódult állapotban követte el, és ennek az állapotban szerepe volt a bűncselekmény elkövetésében; különös a nyomatéka a gátlástalanul, a garázda módon végrehajtott élet, testi épség vagy nemi erkölcs elleni bűncselekmények esetében.

Az iszákos életmód súlyosító körülmény.

8. A vezetői vagy kifejezetten bizalmi beosztás súlyosító körülmény, ha annak felhasználásával vagy azzal összefüggésben történt a bűncselekmény elkövetése. Vezetői beosztásban levőnek a ténylegesen irányító tevékenységet végző személyt kell érteni.

Az elkövető kezdeményező, vezető, másokat bűnelkövetésbe vivő szerepe súlyosító körülmény. 

9. A bűncselekmény méltányolható indítóoka enyhítő, az erkölcsileg különösen elítélendő oka súlyosító körülmény. Enyhítő hatású, ha a cselekmény motívuma a valóságos vagy vélt közérdek szolgálata.

A vagyon elleni bűncselekmények esetében enyhítő körülmény lehet az elkövető önhibán kívül fennálló nehéz anyagi helyzete, különösen akkor, ha ez az elemi szükségletek kielégítetlenségében nyilvánul meg, és a bűncselekmény ennek kielégítési körében marad.

10. A szándék eshetőleges volta enyhítő körülmény, kivéve, ha az elkövető olyan bűncselekményt valósított meg, amelyet az eredmény tekintetében gondatlanul is el lehet követni; a cselekmény végrehajtásában megnyilvánuló kitartó szándék, az előre megfontolt szándék súlyosító körülmény.

Minden olyan esetben, amikor az eredmény minősítő körülmény, és azt szándékosan és gondatlanul is elő lehet idézni, enyhítő körülmény, ha az eredmény tekintetében csak gondatlanság állapítható meg.

A gondatlan bűnösség esetében általában enyhítő körülmény, ha az elkövetőt hanyag gondatlanság terheli; súlyosító körülmény viszont a gondatlanság súlyos foka, mely luxuria esetében akkor állapítható meg, ha nagymértékű volt az elkövető könnyelműsége, amikor bízott az eredmény elmaradásában; negligencia esetében pedig akkor, ha a súlyos következmény lehetősége a feltétlenül elvárható elemi figyelem mellett is észlelhető lett volna.

11. Az elkövető önfeljelentése enyhítő körülmény. A bűnösségre is kiterjedő beismerő vallomás enyhítő körülmény, és a részbeni beismerés is az lehet. 

Az elkövető megbánó magatartása, az eredmény elhárítására irányuló tevékenysége, a cselekmény megbánását kifejező komoly öngyilkossági kísérlete enyhítő: a cselekmény után tanúsított elvetemült magatartása súlyosító körülmény.

12. Az elkövető betegsége, jelentős mérvű rokkantsága vagy egyéb olyan körülmény, amely a büntetés elviselését megnehezíti, enyhítő hatású, és akkor is értékelendő, ha a bűncselekmény elkövetése után állott elő.

III. A büntetést befolyásoló tárgyi körülmények
1. Enyhítő körülmény, ha a cselekmény kísérleti szakban maradt. A nyomatéka annál nagyobb, minél távolabb van a cselekmény a befejezettségtől, illetve a cselekmény következményei a befejezettséghez megkívánt eredménytől. Az eredményt el nem érő sérelem, pl. emberölés kísérleténél a tényleges sérülés, nem súlyosító, de csökkentheti a kísérlet enyhítő hatását.

A bűnhalmazatban levő kísérlet enyhítő hatása elenyészhet, ha a halmazatban levő cselekmények jelentősebb része befejezett.

Ha az elkövető mindent megtett a bűncselekmény befejezettsége érdekében, és a következmények is súlyosak, a kísérlet mint enyhítő körülmény súlytalanná válhat.

2. Az az elkövetési mód, amit a törvény az egyes bűncselekményeknél minősítő körülményként értékel, más bűncselekményeknél általában súlyosító körülmény. Az élet és a testi épség elleni bűncselekményeknél az elkövetéshez használt eszköz különös veszélyessége súlyosító körülmény. 

A közbiztonság veszélyeztetése, a köznyugalom tartós vagy súlyos megzavarása súlyosító körülmény. 

Eredmény-bűncselekmények esetében enyhítő körülmény, ha az okozati összefüggés közvetett volt, vagy ha az eredmény bekövetkezésében a cselekmény mellett együttható más okok is szerepet játszottak, pl. halálos eredményben az orvosi műhiba vagy diagnosztikai tévedés.

3. A bűncselekmény tárgyi súlyát nagymértékben a cselekmény káros következményei határozzák meg, ezért azokat a büntetés kiszabásánál mindig figyelembe kell venni. A káros következmény lehet pénzben kifejezhető kár, hátrány, gyógytartammal jellemezhető sérülés; ezek nagyságát mennyiségileg is meg lehet határozni.

Van olyan káros következmény, amely nem mérhető, pl. a nemi erkölcs elleni bűncselekményeknél a pszichikai következmények; és jelentkezhet az veszély formájában, valamely hátrányos helyzet bekövetkezésének közvetlen lehetőségében. Ezek nagyságát mennyiségileg nem lehet ugyan meghatározni, de az általában megállapítható, hogy enyhe, közepes vagy súlyos fokúak.

Ha a sérelemnek vagy veszélynek az adott minősítésen belül fokozatai lehetnek - pl. súlyos testi sértésnél a gyógytartamnak -, az átlagost lényegesen meghaladó sérelem vagy veszély általában súlyosító, az átlagosnál lényegesen kisebb általában enyhítő körülmény.

4. Súlyosító körülmény, ha a sértett védtelen, idős, beteg, védekezésre képtelen vagy oltalomra szoruló személy, terhes nő vagy az elkövető közeli hozzátartozója; a vagyon elleni bűncselekményeknél ilyen hatású lehet a sértett nehéz anyagi helyzete.

A sértett felróható közrehatása enyhítő körülmény. Ilyenként értékelhető a részéről tanúsított durva, erőszakos, kihívó vagy súlyosan sértő viselkedés, a jogtalan eljárás; a közlekedési bűncselekményeknél a sértett együtt ható okot jelentő szabályszegése; a nemi erkölcs elleni bűncselekményeknél a könnyelmű, kihívó magatartása.

A sértett megbocsátását enyhítőként lehet értékelni, különösen akkor, ha annak folytán a bűncselekmény miatt megromlott viszonyok helyreálltak.

5. A bűnsegédnek általában kisebb a szerepe a bűncselekményben, mint a tettesnek, ezért a bűnsegédi minőség általában enyhítő körülmény.

A bűncselekmény kétszeres vagy többszörös minősülése súlyosító körülmény.

6. A folytatólagosságnak büntetést súlyosító hatása van, s az annál nagyobb, minél több cselekményt foglal magába.

A bűnhalmazat súlyosító körülmény. Ha azonban a bíróság a Btk. 85. §-ának (3) bekezdésében írt felemelt büntetési tétel keretei között szabja ki a büntetést, a kétszeres értékelés tilalma folytán csak a kettőnél több bűncselekményból álló halmazat értékelhető súlyosítóként.

7. Az alkalomszerű elkövetés az elkövető javára értékelhető, kivéve, ha az alkalom létrejöttét tudatosan elősegítette, vagy ha az alkalom előidézése maga is jogellenes.

Az ellenőrzés lazasága, a katonai bűncselekményeknél az elöljáró mulasztása enyhítő körülmény, feltéve, hogy az elkövetésben szerepe volt.

8. A nem vesztegetési cselekmények korrupciós jellegű elkövetése súlyosító körülmény.

9. Az elkövető javára kell értékelni, ha az okozott kán vagy annak egy részét megtérítette, és kisebb nyomatékkal azt, ha a kár tőle függetlenül megtérült.

Enyhítő körülmény, ha az elkövető a sértettnek elégtételt szolgáltatott, rendezte vele a közöttük keletkezett konfliktust, ennek során valamilyen szolgáltatást teljesített, vagy igényt kielégített.

10. Enyhítő körülmény, ha a bűncselekmény elkövetésétől hosszabb idő telt el; minél súlyosabb a bűncselekmény, annál hosszabb az az idő, amely enyhítőként értékelhető. Nagyobb a nyomatéka, ha megközelíti az elévülési időt; csökken a nyomatéka, vagy el is enyészhet, ha az időmúlást maga az elkövető idézte elő.

Enyhítő körülmény, ha az elkövető hosszabb ideig állt a büntetőeljárás súlya alatt; nagyobb a nyomatéka, ha előzetes fogvatartásban volt, és ilyenkor az előzőnél rövidebb tartam is enyhítőként értékelhető.

11. A bűncselekmények elszaporodottsága súlyosító körülmény akkor, ha a köztudomás szerint az ügyben elbírált vagy az ahhoz hasonló bűncselekmények száma (az elkövetéskor) a korábbi időszakhoz képest lényeges emelkedést mutat, vagy ha a számuk az adott területen lényegesen magasabb volt az átlagosnál. Az erős felindulásban elkövetett emberölésnél és a jogos védelem túllépésénél ez a körülmény nem jön figyelembe.

12. A társas bűnelkövetés sajátos formája a szervezett bűnözés. Megkülönböztető jegye a bűnözés céljára létrehozott jól tagolt és irányított konspiratív szervezet, amely a bűnözést folyamatosan üzleti vállalkozásként űzi, és gyakran monopolhelyzetet alakít ki bizonyos bűncselekmények elkövetésére.

E bűnelkövetési mód kiemelkedő veszélyessége miatt nyomatékos súlyosító körülmény, ha az ügyben a szervezett bűnözés ismérveit lehet megállapítani, és az elkövető ennek részeként hajtotta végre a bűncselekményét.
