213.) Az actio Pauliana, cessio bonorum, beneficium competentiae

Hogy a hitelezők megkárosítására (in fraudem creditorum) irányuló vagyon-elidegenítést (ajándékozás, eladás, tartozás elengedés stb.) megakadályozza, a praetor mind 

a.) az adóssal összejátszó 

b.) mind a vagyon csalárd elidegenítéséről mit sem tudó, de ingyenesen (pld. ajándékozás utján) szerző személyekkel szemben védelmet nyújtott az un. interdictum fraudatorium, illetve in integrum restitutio formájában. 

E praetori jogsegélyekből fejlődött ki később az 1 éven belül megindítható actio Pauliana, mely az adóssal összejátszó szerzővel szemben kártérítésre, a jóhiszemű ingyenes szerzővel pedig a gazdagodás kiadására irányult.

Ha viszont az adós önként átengedte a vagyont a hitelezőknek (cessio bonorum) — amely lehetőséggel, mint láttuk csak az actio iudicatiban való marasztalást követő meghatározott időn belül, élhetett — egy lex Iulia alapján mentesült a személyi végrehajtástól és az infamiától, későbbi szerzeményeiből pedig az életfenntartáshoz szükséges vagyonrész szintén nem esett végrehajtás alá.

Iustinianus e kedvezményt a végrehajtáskor meglévő vagyonra is elismerte (beneficium competentiae).

